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Kit HOACH
Tb chire Hoi thi Nghi thice D§i TNTP Hb Chi Minh
va Lién hoan “Tiéng kén Doi ta” niim 2018

Thuc hién Ké hoach cong tdc D3i va phong tréo thidu nhi Quan 7 nim hoc
2018 — 2019 véi chi ¢& “Thiéu nhi thanh phé hoc tép tdt, rén luyén chdm”; Ban
Thuong vu Quén Poan ban hanh K& hoach t6 chirc Hoi thi Ngh1 thie P61 TNTP
H Chi Minh va lién hoan “Tiéng kén 1‘901 ta” nam 2018; cu thé nhur sau:

1. MUC PICH - YEU CAU:
1. Muc dich:
-~ Tao mdi trudng giao huu, hoc hdi, thi dua rén luyén, thé h1en sirc séng

tao cia céc em doi vién trén toan quan qua dé gop phén néng cao tinh ty gidc
cla d6i vién va tinh tir quén cua td chirc Poi, gitp cho ddi vién phét trién toan
dién, trd thanh con ngoan, trd gidi, Doi vién tét, Chéu ngoan Béc Ho.

- Nhim kip thoi danh gid cong téc ren luyén d6i vién, nghi thic Dol

TNTP Hé Chi Minh, huéng dan, dinh hudng vé nghiép vu cdng tac Poi cho déi
vién, phu tréch Doi TNTP H8 Chi Minh Quéan 7.

2. Yéu chu: Thiét thyuc — Tiét kiém — An toan — Hiéu qua.

- IL THGI GIAN - BPIA DIEM

1. Cip Lién dji:
- B6i thi Nghi thitc Doi TNTP H Chi Minh: Can cir két qua Hoi thi tai

co s&, Lién doi dé oir Chi d6i thuoc khéi Tidu hoc dat gial Nhét hoi thi Nghi

thre D61 TNTP HS Chi Minh cép Lién d6i tham dy Hoi thi cip quén.
- Thoi gian 8 chite: cac don vi Lién ddi Tiéu hoc va Trung hoc co s&

hoan thanh tb chitc Hoi thi ¢ip co s& trwede ngay 30/11/2018.
* Lwu y: Don \71 khéng hoan thanh viéc t6 chtrc héi th1 Nghi thire Dol

TNTP Hb Chi Minh Cap Lién d6i, khong duoc tham gza héi thi cip quan
- Lién hoan “Tiéng keén Dji ta”: Tly theo didu kién thue té, Lién doi 6
chire Lién hoan tai don vi hodc ¢l dai dién cdu lac bg, doi nhém cua Lién d6i tham

gia Lién hoan cip quén.




2. Cip quén :
- Thoi gian: Tir 7g00 dén 12g00 ngay 01/12/2018 (thit Bay)
_Pia diém: Nha thiéu nhi Quin 7
(55 193, duong s6 30, Khu dinh cw Tdn Quy Péng, phuong tdn phong, qudn 7)

III. NOI DUNG:
1. Hji thi Nghi thie Doi TNTP Ho Chi Minh:
- Péi tuong: P6i hinh hen d6i khdi Tidu hoc dat giai Nhit hoi thi Ngl

thire P61 TNTP Ho Ch{ Minh cép co s6.
- 86 luong Gom 01 chi huy va d6i hinh nghi thire 04 phén 601 mdi phan

d6i c6 10 doi vién.
- No6i dung du thi: (dinh kem Diéu lé dy thi).
- Giai thuéng: Giai nhét, nhi, ba, khuyén khich va céc giai thudng phu.

2. Lién hoan “Tleno keén })01 ta”
- Thanh phan tham du: Méi lién 601 khéi Trung hoc co s& chon ctr mot

déi hinh tham gia lién hoan, Khuyén khich lién 66 khéi Tiéu hoc dang ky tham
gia lién hoan.
- S6 lwong: 01 chi huy va it nhét 20 ddi vién (bao gdm dbi tr bng, kén, cd).
- Nbi dung thi: Mdi doi hinh tham gia du thi thuc hién mét chwong trinh
bidu dién trong kén va di chuyen nghe thuat dbi hinh. Bét budce biéu difn bai hat
chit d& nam hoc 2018 — 2019: “Thiéu nhi 1am theo 101 Bac” — Nhac s§ Mai

Tram; Thir tr du thi cia céc don vi s& do Ban T4 chuc thong bdo sau chuong

trinh khai mac; Thoi gian biéu dién t6i da ctia phan-thi: 10 phit.
* Lyu y: Khong st dung nhac nuée ngoai hode nhac ngoai 101 Viét trong

chu'ong trinh bién dién.

= Giai thudng: Giai dic biét; A; B; Cvacac g1a1 thuong phu~~» e

IV. KINH PHI TO CHUC: | -
- Ban T chiic chp Quén chiu tréch nhigm chi kinh phi t8 chirc va giéi thudng
cho céc ndi dung Hoi thi, Lién hoan cap quén . B
- Lién d6i chu déng pho1 hop cing Chi doan g1ao vién tham muu cép ty
Ban gidm hiéu nha trudng chuén bi kinh phi di chuyen, trang phuc dung cy, an

ubng cho don vi tham gia vong thi chp Quén.

V. TO CHUC THUC HIEN:
1. Thanh lap Ban t6 chire:
- I rmmg ban: Dlc Nguyén Tiéu Thuy Tram Phé Bi thu Quan Boan -

cha tich Hoi ddng d6i Quan 7
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- Phé ban: B/c Pham Thi Ngoc Yén — Phé Gidm déc Nha thiéu nhi — Phé
Chi tich Hoi dong ddi Quéan 7.
- Thanh vién:
+Ple Nguyen Anh Chau — Phi6 ban Thanh nién ) Tt uong hoc Quéan Poan 7.
| + P/c V5 Tn Phude — Trudng khoa Chinh tri phwong phép cong tac Doi
Nha thiéu nhi Quéan 7 — Phé Ban hudn luyén cong tac Boi Quén 7.

2. Phin cong thye hién:

2.1 Cip Quan:

- X4y dung va trién khai ké hoach thuc hién dén cc Lién doi;

- HA8 tro co s& trong viéc rén luyén cac ndi dung Nghi 18 nghi thic DJi

TNTP Hb Chi Minh (theo didu 18 hoi thi)

2.2 Lién doi: S, T
- Chuén bi lyc lugng va t& chirc tap luyén ddi hinh du thi. Tham muu cap

Uy Ban giam hiéu hé tro don vi du thi chuén bi xe di chuyén, nuéc, phau an sang
va com trua cho d6i hinh dy thi. Diu tu co s vat chét cho déi hinh du thi.

- Xay dung bao c4o thanh tich c6 x4c nhén cia Ban gidm hiéu nha truong
(n6i dung béo céo thanh tich khong dai qué nira trang A4) va danh séch doi hinh
tham gia Llen hoan “Tiéng kén Doi ta” cd xac nhén cla Ban giam hiéu nha
trudng gol v& Hoi dong P6i Quén frirde 12g00 ngay 25/11/2018.

3. Tién d6 thuc hién:

- Thang 9/2018 : Trién khai ké hoach.

- Ngay 01/12/2018:: : Té chirc Hoi thi Nghi thie Dol TNTP Hb Chi Minh va
Lién hoan “Tiéng kén Doi ta”, Lién hoan “Nhip diéu Méng non”

- Ngay.04/12/2018 ; Hop rdt kinh nghiém cOng tac 6 chuc

Ban Thudng vu Quén Doan dé nghij cac Lién d6i nghiém tic thyc hién cac

néi dung néu trén.

TML BAN THU' ONG VU QUAN DOAN

Noi nhén: %O Bi THU

- Thanh Poan: Ban kiém tra, HDD A

TP; Ban MT.ANQP.DBDC; , g ; / -

- Ban Dan vin Quan Uy; \@* N1/E {C.“i/jl, _— -
- Phong Gido duc v dao tao; NN //\\

- Nl}é Thiéu nhi Quén 7, NGy /

- Cap 1y, Ban giam higu 27 truong; Nguvén Tién Thity Trim

- 27 Lién 4di;
-Lvu VT.



BAN CHAP HANH DOAN QUAN 7 POAN TNCS HO CHI MINH

BAN TO CHUC HOQI T HI ,
NGHI THUC BOI TNTP HO CHI MINH, Qudén 7, ngayplb I/zfmg 9 ndm 2018

LIEN HOA Gx WKEN DOI TA”,

DILU LI
Hgi thi Nglu thire Pi Thiéu nién Tién phong HO6 Chi Minh
Lién hoan “Tleng kén Poi ta” nam 2018
(ban hanh kém K& hoach s6..89.. -KH/PTN-BIN ngay «16/9[01%...
cua Ban Thuong vu Qudn Doan 7)

1. THOT GIAN — DIA PIEM:
- Thoi gian: Ttx 7g00 dén 12g00 Ngay 0 01/1272018 (it Béy).
- Dia diém: Nha thiéu nhi Quéan 7
(sb 193, dudng s6 30, Khu Dinh cu Tan Quy Déng, P. Tan Phong, Quén 7)
* Liru y: cde don vi di thi phai co mét va diém danh cho Ban T6 chirc Hoi

thi tai sén khdu c/7m/7 trude 06030 néu tdp trung sau thoi gian qui dinh, Ban T
chite sé trir 3 diém vao mi?g 56 diém cuia don vi trong quad trinh tham gia hoi thi.

[I. CHUONG TRINH DIEU HANH GIOI THIEU LUC LUQNG THAM
GIA HOI THI VA LIEN HOAN: .

1. Thanh phan tham gia didu hanh:

- P6i hinh tham gia Hoi thi Nghi thire D61 TNTP H6 Chi Minh.

- P41 hinh tham gia Lién hoan “Tiéng kén Doi ta”.

' 2 “Notdunigthiy— B
- P61 hinh diu hanh trén nén nhac céc bai hat vé Doi TNTP Hb Chi Minh

(dfa nhac sir dung ndm 2011 do Hé1 ddng P61 Thanh phé phat hanh).
- D61 hinh bat bude gdm c¢b 1 em cam bang tén don vi. Bang tén kich-
thude 60 cm x 40 cm, nén trang chit do, theo méu sau:

POI TNTP HO CHI MINH
QUAN 7
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LIEN DOI
TIEU HOC LE QUY PON




3, Cac khoi duw thi:
- P6i hinh tham gia Hoi thi Nghi thirc Dm TNTP H Chi Minh: Phai c6

dn 03 khéi: Khdi Nghi 1€, Khéi Nghi thic, Khéicd dong.
- P6i hinh tham gia Lién hoan “Tiéng kén Doi ta”: Phai c6 du 02 khéi:

Khi Nghi 18, Khdi cb dong.

4. Thir tw diéu hanh:
- Khoi nghi [é: Bang tén - hd co, doi vien cim c& Poan, Co Nude, Co

Poi, hd cd (theo thir tur tir trdi qua pha1) - doi rudc anh Bac Hd = chi huy dbi
nghi 18 - d6i Nghi 1e) Didu hanh di déu qua 1€ dai. Khuyen khich cédc doi vira

di chuyén vira dénh trdng, théi kén dé tao khong khi s6i ndi cho budi 1&.
- Khoi nghi thize: Chi huy doi nghl thite = ddi hinh nghi thic (4 Phén

_béi). D1eu hanh di déu qua 1 dai. Khi dén vach ¢ ‘Chao”, chi huy d’01 hinh nghi
thirc ho “Chao”; kh&i nghi thire thyre hién dong thc chao kidu Doi vién, tay con
lai van danh theo nhip. Pén vach “Théi chdo” chi huy doi hinh nghi thic hd
“Th6i” va khbi nghl thire bo tay xudng. Khdi nghi thire thyc tiép tuc di déu.

- Khéi ¢6 dpng: Doi hinh co hoa, doi hinh nhi ddng... di binh thudng, co

‘thé biéu dién vui tuoti sinh déng, sang tao. Khong dwec ditng lai tidp quin san

dé biéu dién.
* Luu ¥: Céc Lién D41 gui bdo céo thanh tich don vi du thi (ndi dung béo

cao thanh tich khong dai qua nira trang A4, c6 xdc nhan cta Ban Gidm hiéu) gui
v& cho Ban T6 chire Hoi thi triede 12g00 ngay 25/11/2018.

IT1. HOI THI NGHI THUC DQI TNTP HO CHI MINH:
- Mbi Lién Dji khéi Tiéu hoc ¢t 01 61 hinh tham du héi thi cu thé nhu

sau: Doi hinh dy thi Nghi thire 1a Chi P61 Nghi Thirc cia Llen P61 (d6i hinh co

the s dung ¢ chi doi daf gial [ ctia HOi thi nghi thic t)o1 cap Lien Doi-hoiccéc
D6i vién nong cbt cua Lién Doi): khéi nghi thire gom 01 chi huy va d6i hinh
nghi thitc 04 phén ddi, mdi phén d6i c6 10 doi vién; khéi nghi 1& gdbm doi cd (01
¢ doan, 01 cd nude, 01 co. 601, 02 ho cd), 01 chi huy d6i Nghi 1, 01 d@6i Nghi
13 t81 thidu c6 02 bd trong (02 tréng cai, 08 trong con) va kén (neu o).

- Don vi du thi chi dugc s dung mot dgi hinh duy nhét tham du xuyén
sudt cac ndi dung hoi '[hl nghi thirc — nghi 1& Doi, khéng dugc thay thé mot 61
hinh khéc hoan toan, néu don vi sir dung khong dung ddi tuong theo qui dinh,
Ban T chirc s& hily bd toan bd két qua ctia don vi dat duge trong héi thi.

1. Ban thi s6 1: “Nghi & Chao o™
- Tap hop chdm &6 hinh chit U —so cu ly hep
- Thye hién nghi 1€ chao cd.
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- P6i nghi 1&: thue hién cac bai tmng qui dinh: Tréng chio cd, Quoc ca,
Ddi ca, chao mung Tr ung uong, Hanh tién (Sau khi Chi huy hé: “Péi nghi 18 vé
vi tri!l”, doi co di chuyén ra ngoai khu vuc ddi hinh chit U, doi trdng (kén) dung
lai tai chd thuc hién bai chao ming trung vong va hanh tién).
- Thuc hién céc dong tac Givong cd, Véc co. Ban gidm khao sé& chon ngau
nhién d6i vién bit ky cta Doi hinh d8 thuc hién phan thi Givong cd, Vac co.

2. Ban thi s8 2: “Cé nhan tai ché”

- Tép hop d6i hinh hang ngang —so 02 cu ly.

- Diém s chi doi. '

- Thuc hién cac dong téc: dimg nghi, dang nghiém chao, théo - thit khin
quang, dong téc quay (tréi, phéi, dang sau), dong tic tién — I0i, sang trai — sang
phai, ddm chén tai chd, chay tai chd.

3. Ban thi sé 3: “Pjng tdc Di dpng”
- Tép hop d6i hinh hang doc - so 02 cur ly;
- Piém 6 béo céo phan ddi. |
- Di du, chay déu.
- Pi hinh chuyén huong vong cua di deu (Chay déu): Thuc hién ndi dung
vong trai, vong phéi, vong dang sau bén trai, vong dang sau bén phai cla di déu
(chay déu) theo dia hinh qui dinh ctia Ban Gidm khéo quy dinh.

4 Ban thi sé 4: “Miia hét tgp thé”

- Tap hop chdm d61 hinh vong tron - so 02 cir ly.

- M&i d6i hinh dy thi thye hién 02 bai:

+ The nhat: 1 trong 3 bai hat mia theo quy dinh cia Ban Té chuc (da

-.dugc bdc thim trurdc). ) W

+ Thit hai: Bai mua tu bién vé bai hat chd dé nam hoc “Th1eu nh1 1
theo 101 Bac” ctia nhac si Mai Tram.

- Chi huy P0i giti thiéu bai hat, mia sinh hoat tap thé. Tap thé doi vién
trong d6i hinh cing hat va mua. C6 thé bd sung dao cu cho bai muia (no, hoa,
khan...). Moi bai thyc hién 2 14n.

* Lwu y: Khong sir dung nhac nén.

5 Gidi thwdng:

- Phin thi Nghi thirc — nghi 1€ Doi:

+ Giai Nhét +Giai Nhi  +GiaiBa + Giai Khuyén khich
- Céc giai thudng phu:

+ Chi huy d6i hinh nghi thirc + Diéu hanh




+ Mua hat tip thé «+ Pon vi td chirctot héi thi co s8

* Tly tinh hinh thye ti&n két qua hdi thi, ban t6 chic & tinh todn sb luong

giai thudng sau.

V. LIEN HOAN “TIENG KEN DQI TA”:
1. Thanh plz(’}n tham dy: ,
- M3ilién doi Trung hoc co s6 chon ctr mdt doi hinh tham gia lién hoan;
- Khuyén khich lién doi khéi Tidu hoc ding ky tham gia lién hoan.
% Luu §: Céc don vi phai dam bao dd tdi dy thi thudc khéi Tiéu hoc
hodc Trung hoc co s6, néu don vi st dung khong dung dbi tuong theo qui dinh, |
Ban Tb chitc s& hiy b toan bd két qua cua don vi dat dugc trong Lién hoan.
- S8 lvong: 01 chi huy va it nhét 20 ddi vién (bao gbm doi trong, kén, co).
2. Trang plz;lE: P6i hinh du thi st dung trang phuc Nghi 1€ D81 TNTP HS ,
Chi Minh. [

3. Njidung thi: S
- M3i d6i hinh tham gia du thi thue hién mot chuong trinh biéu dién trong

kén va di chuyén nghé thuat d6i hinh. Bat bude bidu dién bai hat chi dé nam hoc
2018 —2019: “Thiéu nhi 14m theo 151 Bac” - nhac sT Mai Tram. Luu y: Khong s
dung nhac nude ngoai hodc nhac ngoai 101 Viét trong chuong trinh bién dién.

_ Thoi gian bidu dién t5i da ctia phén thi: 10 phit.

- Thit tu du thi clia cée don vi s&€ do Ban T chuc thong bdo sau chuong

trinh khai mac lién hoan.

4. Gidi thuwong:

=Giai Dac biet — - Glar A~ ~GiarB =Giar €
- Giai thuéng Chi huy d6i hinh
* Ty theo chat lugng cua cac tiét muc tham gia lién hoan, Ban Té chue

s& didu chinh co céu gial thudéng phu hop.

V. THAM GIA HOI THI CAP THANH PHO: Lién doi Tiéu hoc dat giai nhét
hoi thi Nghi thirc D61 TNTP H6 Chi Minh cAp Quan va Lién 46i dat giai déic biét
Iién hoan “Tiéng kén Déi ta” chp Quan s& dai dién Quan 7 tham gia hoi thi
Nghi thic Poi TNTP H6 Chi Minh va Lién hoan “Tibng kén P61 ta” cip Thanh
phé du kién duoc 1§ chirc vao thang 5/2018.

BAN TO CHUC BQI THI



